
 
Elvira Puig Vilaseca 
E-mail: elvira@evntf-santpau.com                                                                   

 

 

Licenciada en psicología por la U.A.B. año 1989. Psicóloga Especialista  en psicologia 
Clínica. 

 
Postgrado y Master en Terapia Familiar Sistémica por la U.A.B. periodo 1990-1994 

 
Postgraduada en Psicoterapia Humanista integradora por la U.B. periodo 1990-1992 

 
Miembro de FEAP (Federación Española de Asociaciones de Psicoterapeutas) y de la 
SCTF (Societat Catalana de Teràpia Familiar). 

 
Trabajo como psicóloga adscrita a la unidad de Servicios  Sociales de Atención Primaria 
de Manresa. Periodo 1993-2003. 

 
Formación y experiencia en Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA), como 
colaboradora en la  Sección de Trastornos Alimentarios de la unidad de psicoterapia del 
servicio de Psiquiatría del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Periodo 1994-2006 

 
Promotora del centre privado y trabajo como psicóloga clínica y terapeuta familiar en el 
centro de psicología Naia/Centre de terapia familiar del Bages de Manresa, desde el año 
1990. Actividad laboral  también en otros centros privados de los municipios de Arenys de 
Mar  y de Barcelona. 

 
Docente on-line del Máster semipresencial en Terapia Familiar Sistémica U.A.B. y  U. 
Deusto 

 
Docente del postgrado Intervenciones Familiares en Atención Primaria   U.A.B. 
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