curso académico
accesos 2011-2013

A la sede de la Fundacién Doctor Robert (Edifici UAB Casa Convalescéncia) y a la Escuela de
Terapia Familiar del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, en la esquina situada entre las calles
de Sant Quinti y de Sant Antoni M.Claret de Barcelona.

0 Aparcamiento: aparcamiento recinto Hospital de Sant Pau
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Escuela de Terapia Familiar
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

La Escuela de Terapia Familiar del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (Universitat Autonoma
de Barcelona), inscrita en la Unidad de Psicoterapia del Servicio de Psiquiatria, viene formando
profesionales en psicoterapia desde hace veintiseis afios. Su equipo estd constituido por veinte
docentes con orientacidn sistémica, lo cual implica que sus intereses tedricos y su actividad practica
se dirigen al campo de la comunicacién y las relaciones humanas.

Esa es la razén de que, a partir de la implantacién clinica inicial correspondiente a un modelo
psicoterapéutico, la Escuela haya ido extendiéndose a otros espacios de intervencion donde, desde
una perspectiva relacional, el conflicto, la disfuncionalidad y el sufrimiento también se hacen
patentes.

La Escuela de Terapia Familiar, en el seno de la Fundacié Doctor Robert, Casa Convalescéncia (UAB),
desarrolla en el area de conocimiento de "Psicoterapias e Intervenciones Sistémicas y Terapia
Familiar", una amplia gama de actividades formativas y docentes que se benefician de un centro de
gestion del conocimiento interdisciplinar con unas magnificas instalaciones y servicios de soporte.

Para aquellos programas que requieren una actividad clinica, la Unidad de Psicoterapia del Servicio

de Psiquiatria del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (UAB) sigue suministrando una base muy
adecuada.

Estudios a realizar

0 Formacién Basica en Terapia Familiar Sistémica (da acceso al Master en Terapia Familiar
Sistémica)

0 Master en Terapia Familiar Sistémica
0 Master y Diploma de Postgrado en Coaching Sistémico

0 Master semipresencial en Terapia Familiar Sistémica (Version limitada a Pert y Colombia)

O

Diploma de postgrado en Intervenciones Familiares en la Atencién Primaria de Salud

O

Diploma de postgrado en Coaching Sistémico (semipresencial (Version limitada Colombia)

0 Formacion en Terapia Familiar e Intervenciones Sistémicas online

profesorado

Escola de Terapia Familiar del Hospital de Sant Pau
Gustavo Faus. Psiquiatra.

Manel Gener. Psicélogo.

Javier Ortega. Psicélogo.

Dora Ortiz. Psicéloga.

Elvira Puig. Psicélogo.

0O0DO0DO0OO0OOOo

Josefina Ruiz. Psicéloga.

Escuela vasco-navarra de Terapia Familiar
Juanjo Villegas. Psicdlogo.

Lorena Bertina. Psicéloga.

Itziar Fernandez. Psicéloga.

Marta Aja. Psicéloga.

Eduardo Martinez. Psiquiatra.

Ifiaki Aramberri. Psicélogo.
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Juan Antonio Abeijon. Psiquiatra.

metodologia

El curso se basa en una metodologia constructivista. Se conformara un sistema docente, en el
que profesores, alumnos y coordinados interactuardn a través de Internet. Los alumnos, desde
su acceso a Internet accederan a los materiales didacticos. Durante los dos cursos seran guiados,
estimulados y evaluados por los profesores y el coordinador.

dedicacién
Se estima una dedicacién minima de 350 horas a lo largo de cada curso para un correcto aprendizaje
y asimilacion de los contenidos.

requisitos de admision, informacion, calendario y matricula
Toda la informacion en: http://www.evntf-santpau.com

Escola de Terapia Familiar

Sant Antoni Maria Claret, 167. 08025 Barcelona
Tel. 93 553 78 46/78 40 | Fax 93 29194 79
eterapia@santpau.cat | www.santpau.cat/etf

Escuela Vasco-Navarra de Terapia Familiar
Luzarra, 18, 12. 48014 Bilbao

Tel. 94 475 78 80 | Fax 94 475 94 84
evntf@avntf-evntf.com | www.avntf-evntf.com



Formacion en Terapia Familiar e Intervenciones
Sistémicas online

Trabajo con familias, parejas y otros sistemas humanos desde el punto de vista relacional.

objetivos del programa

Los objetivos estan centrados en la adquisicién de conocimientos y herramientas suficientes
para la puesta en practica de intervenciones sistémicas en multiples dmbitos: socio-sanitario,
psicopedagdgico, organizacional, etc.

El curso pretende ofrecer unas nociones basicas del modelo sistémico, de manera que los alumnos
dispongan de una base tedrica con la que entender las relaciones familiares y las problematicas
derivadas de relaciones disfuncionales. Ademas, el curso pretende ser muy practico, y se centra
en proponer metodologias y técnicas de entrevista e intervencién con las cuales poder evaluar las
problemdticas familiares y planificar la intervencién con las familias.

destinatarios

Los destinatarios del curso son todos aquellos profesionales de habla hispana, que desarrollen
su trabajo en el campo sociosanitario y que estén interesados en incrementar sus recursos
comunicacionales y de intervencién dentro de los servicios sociales, el sistema sanitario, la
empresa, el sistema educativo y las organizaciones en general.

direccién y coordinacion del programa

O Escuela Vasco-Navarra de Terapia Familiar, ubicada en Bilbao.
O Escuela de Terapia Familiar del Hospital de Sant Pau, ubicada en Barcelona.

Coordinadores del curso: Juan Luis Linares, Roberto Pereira, José Soriano.

programa y médulos

Los cursos que se ofertan son:
0 Curso Basico. Diploma de especializacidén en Terapia Familiar
0O Experto en Intervenciones Sistémicas

0 Terapeuta Familiar y de Pareja

Curso Formacion basica en terapia familiar sistémica
Curso 2011-2013

Dirigidaaquien desee familiarizarse con el modelo sistémicoy consusaplicaciones, preferentemente
el trabajo con familias. Sirve de acceso al MASTER EN TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA impartidos
por la Escuela.

requisitos

Se requiere titulacion universitaria, media o superior. Se valora la madurez profesional y cierto
conocimiento previo del modelo sistémico. La titulacion deberad adecuarse a las expectativas de
cursar posteriormente el MASTER.

estructura y metodologia

Consta de dos cursos, de 300 horas cada uno, impartidos de octubre de 2011 a junio de 2013, en
tres jornadas posibles, a elegir:

Martes de 15 a 20 horas

Miércoles de 9 a 14 horas

Miércoles de 15 a 20 horas

mas un espacio vivencial-experiencial centrado en la persona del profesional/alumno y seminarios
de fin de semana.

Los seminarios de fin de semana (viernes de 15 6 16 a 20 h. y sabados de 9 a 13 6 14h.), se
diferencian en ordinarios, especificos para cada curso, y extraordinarios, generales para toda la
escuela, dados por autores de prestigio y sobre temas de interés actual.

La realizacién de los dos cursos permite acceder al MASTER.

Cada jornada semanal se articula en dos espacios:

192 Espacio Clinico: Sesiones de terapia familiar en las que los alumnos de Primero intervienen
como observadores y los de Segundo como terapeutas en supervision directa. Diferenciado en
pre-sesion, sesidn y post-sesion, tiene una duracién aproximada de tres horas.

29 Espacio Tedrico-Practico: Es distinto para los grupos de Primero y Segundo, los cuales, cada uno
con su tutor, estudian un programa tedrico que se inspira en la clinica y se apoya en técnicas de
rolplaying. Su duracién es aproximadamente de dos horas.

El espacio vivencial-experiencial se extiende durante quince sesiones de dos horas, miércoles, de
20 a 22 horas.



evaluacion
La evaluacién es continuada, y se extiende un diploma acreditativo que certifica 600 horas de
formacidn basica en terapia familiar y que da acceso al Mdaster en Terapia Familiar Sistémica.

numero de alumnos

de 10 a 12 alumnos por grupo

equipo docente

Director: Juan Luis Linares
Subdirectora: Carmen Campo
Espaciovivencial-experiencial: Susana Vega
Tutores: Isabel Cardenas

Dora Ortiz

Ana Gil

Teresa Moratalla

Ana Pérez

Carmen Vecino

matricula

6.500 €
1r curso: 3.250€ (2.000€ en octubre 2011, segundo pago de 1.250€ en febrero de 2012)
2n curso: 3.250€ (2.000€ en octubre 2012, segundo pago de 1.250€ en febrero de 2013)

informacion y realizacion

Fundacié Doctor Robert

Edifici UAB-Casa Convalescencia

Sant Antoni Maria Claret, 171. 08041 Barcelona
Tel. 93 433 5004 | Fax 93 433 50 06
iolanda.loire@uab.es | www.fdrobert.uab.es

Escola de Terapia Familiar

Sant Antoni Maria Claret, 167. 08025 Barcelona
Tel. 93 553 78 46/78 40 | Fax 93 29194 79
eterapia@santpau.cat | www.santpau.cat/etf

ISBA

Castillejos, 411 bajos. 08025 Barcelona
Tel. 93 450 70 33

www.isbar.es

certificado

Diploma de postgrado en Intervenciones Familiares en la Atencién Primaria de Salud.

créditos
30 créditos ECTS (European Credits Transfer System)

lugar de realizacion
Escola de Terapia Familiar de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona (UAB)
Servicio de Salud Mental y Adicciones. Consorci Sanitari de I'Anoia, Igualada

Arees Basiques de Salut de I'Anoia. Institut Catala de la Salut

informacion y matricula

lolanda Loire

FUNDACIO DOCTOR ROBERT

Sant Antoni Maria Claret, 171. 08041 Barcelona
Tel. 93 4335004 | Fax 93 433 5006
iolanda.loire@uab.es | www.fdrobert.uab.es



profesores de los médulos

Gemma Baulenas
Licenciada en Filosoffa y Psicologia. Escuela de Terapia Familiar del Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau. Docente Supervisor FEAP.

Carmen Campo
Licenciada en Filosofia y Psicologia Clinica. Servicio de Psiquiatria. Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau.

Josep Checa
Médico psiquiatra. Master en terapia familiar sistémica (UAB). Docente supervisor (Federacién
Espafiola de Asociaciones de Psicoterapia).

Vanessa Corti
Psicéloga. DEA.

lolanda de Ascenzo

Médico psiquiatra. Master en terapia familiar sistémica (UAB). Docente supervisor (FEAP).
Emili Gomez

Médico reumatdlogo. Master en terapia familiar sistémica (UAB).

Carlos Lamas
Médico psiquiatra. Docente Supervisor FEAP. Escuela de Terapia Relacional Familiar de Tarragona.

Enric Macarulla
Doctor en Medicina y Cirugia. Profesor titular facultado Medicina Universidad Barcelona.

Elvira Puig
Psicdloga clinica. Master en terapia familiar sistémica (UAB). Profesora cursos on-line de terapia
familiar (UAB - Universidad de Deusto).

Marta Sagarra
Médica especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

Lluisa Saez
Psicéloga. Master cognitivo social (UB).
José Antonio Soriano

Médico psiquiatra. Doctor por la UAB. Profesor de psiquiatria (UAB). Mdster en terapia familiar
sistémica (UAB). Docente supervisor (FEAP).

Juan Luis Linares
Médico psiquiatra. Psicologo. Doctor por la UAB. Profesor titular de psiquiatria (UAB). Director de
la Escuela de Terapia Familiar del Hospital de la Santa Creus i Sant Pau.

José Luis Vallina
Médico especialista en Medicina familiar y comunitaria.

Rita Taladrado
Enfermera especialista en Salud Mental.

Anna Vilaregut
Doctora en psicologia. Master en terapia familiar sistémica (UAB). Profesora asociada Facultad de
psicologia, ciencias de la educacién y de el deporte “Blanquerna” (URL)

Daniel Vega
Psicélogo.

Master en Terapia Familiar Sistémica
Curso 2011-2013

objetivos y justificacion del programa
La terapia familiar es una modalidad de psicoterapia practicada desde diferentes modelos tedricos
pero, preferentemente, desde el modelo sistémico. Se basa en la dimension relacional de la
conducta humana y plantea objetivos concretos abordables en terapias breves, con participacion
de los miembros mds significativos del sistema familiar. El programa ofrece formacién, homologada
a los criterios establecidos a nivel europeo, a los profesionales interesados en la practica de la
terapia familiar.

dirigido

Dirigido a profesionales que quieran especializarse como psicoterapeutas familiares.

direccién y coordinacion del programa

Juan Luis Linares Fernandez. Profesor de Psiquiatria (Universitat Autonoma de Barcelona).

programa

El espacio clinico y la supervision indirecta aportan la dimension practica del trabajo con familias.
Los talleres de los diferentes modelos terapéuticos enmarcan la terapia familiar en la encrucijada
tedrica del campo psicoterapéutico. El espacio vivencial-experiencial entrena al futuro terapeuta
en la utilizaciéon de sus propios recursos. El trabajo de investigacion introduce la disciplina
necesaria y el rigor metodoldgico. Los seminarios y el espacio tedrico incorporan los aspectos mas
de actualidad del panorama de la terapia familiar sistémica y otros temas relacionados.

moddulos
1. Espacio clinico l y Il
. Espacio tedrico I y Il
. Espacio vivencial-experiencial I y I
. Psicoterapias relacionales-sistémicas

. Psicoterapias integradoras y humanisticas

. Psicoterapias psicoanaliticas

2
3
4
5
6. Psiquiatra bioldgica
7
8. Psicoterapias cognitivo-conductuales
9

. Trabajo de investigacion



profesores de los médulos modulos

Médulo 1. Formacidn tedrica

Enric Alvarez Martinez Modulo 2. Formacidn teorico-practica

Psiquiatra. Profesor Titular de Psiquiatria (Universitat Autbnoma de Barcelona). Médulo 3. Formacion practica especifica
Modulo 4. Trabajo vivencial-experiencial

Gemma Baulenas Ribereta Médulo 5. Trabajo final de Postgrau

Licenciada en Filosofia y Psicologia. Escuela de Terapia Familiar. Hospital de la Santa Creu i

Sant Pau.

Carmen Campo Lépez requisitos de admision

Licenciada en Filosofia y Psicologia Clinica. Servicio de Psiquiatria. Hospital de la Santa Creu

Preferentemente licenciados en medicina, piscologia, sociologia, antropologia, y diplomados en

i Sant Pau. enfermeria, trabajadores sociales, educadores.

Félix Castillo Lopez
Licenciado en Psicologia. Escuela de Terapia Familiar. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Coach Sistémico. requisitos para la obtencién del titulo

Josep Checa Soler Asistencia a clase. Evaluacion continua. Trabajo final de diplomatura.
Psiquiatra. Escuela de Terapia Familiar. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

lolanda D'Ascenzo
Psiquiatra. Escuela de Terapia Familiar. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. nimero de alumnos

. . L 25-30 por curso
Guillem Feixas i Viaplana

Profesor de Psicoterapia (Universitat de Barcelona).

Juan Luis Linares Fernandez matricula

Profesor de Psiquiatria (Universitat Autonoma de Barcelona). o
3.250€ (plazas limitadas)

Merceé Mitjavila Garcia 1r curso: 1625€ (825€ septiembre de 2011 y 800€ en febrero de 2012)
Profesora de Psicoterapia (Universitat Autonoma de Barcelona). 2n curso: 1625€ (825€ septiembre de 2012 y 800€ en febrero de 2013)

Josefina Pérez Blanco
Psiquiatra. Profesora Asociada de Psiquiatria (Universitat Autbnoma de Barcelona).

calendario
Victor Pérez Sola

- . L . . R El programa se desarrollara en dos cursos académicos:
Psiquiatra. Profesor Asociado de Psiquiatria (Universitat Autonoma de Barcelona). prog

Primer Curso académico 2011-2012:

Ricardo Ramos Gutiérrez Fecha de inicio: octubre 2011 Fecha final: junio 2012

Psiquiatra. Servicio de Psiquiatria. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Segundo Curso académico 2012-2013:

José Soriano Pacheco Fecha de inicio: octubre 2012 Fecha de finalizacién: junio 2013
Psiquiatra. Profesor Asociado de Psiquiatria (Universitat Autonoma de Barcelona).

Joaquim Soler Rivaldi .
Psicologo. Servicio de Psiquiatria. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. horario

Miércoles de 15:30 a 19:00 horas
Susana Vega Fernandez

Licenciada en Psicologia. Escuela de Terapia Familiar. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.



Diploma de Postgrado en Intervenciones Familiares
en la Atenciéon Primaria de Salud

Curso 2011-2013

objetivos y justificacion del programa

La atencion primaria de salud recibe habitualmente consultas referidas a la salud mental. Con mucha
frecuencia, sus profesionales se encuentran en la responsabilidad de gestionarlas adecuadamente,
conocedores de la elevada morbilidad que se encuentra relacionada con patologia psiquica, con
tasas de mortalidad que se acercan al doble de las esperadas. Aun asi, la posibilidad de derivar
casos a los servicios de psiquiatria acostumbra a limitarse a las patologias mas graves, sobre
todo para pacientes con mayor conciencia de enfermedad y suficiente motivacién por entrar en
tratamiento. Son muy variadas y numerosas las situaciones en las que el manejo y el seguimiento
del padecimiento emocional, las demandas de ayuda y los sintomas psiquicos y psicosomaticos
recaen, especialmente, sobre el primer nivel asistencial.

En este sentido, la orientacion y la terapia familiar pueden aportar un marco de andlisis y de
intervencion caracterizado por el planteamiento de objetivos preventivos y rehabilitadores, muy
pendiente de reforzar las potencialidades individuales y de los grupos familiares y sociales. La
creacion de un contexto terapéutico, inspirado desde una Optica familiar relacional, pretende
resultar claramente favorecedor de cambios significativos y perdurables.

dirigido
La diplomatura estd dirigida a titulados de grado medio (enfermeros, trabajadores sociales,
educadores) o titulados de grado superior (médicos, psicdlogos, sicologos, antropdlogos)

direccidn y coordinacion del programa

Juan Luis Linares Fernandez
Profesor de Psiquiatria (Universitat Autonoma de Barcelona)

Josep Checa
Medico psiquiatra. Master en Terapia Familiar sistémica (UAB). Docente supervisor (Federacion
Espafiola de Asociaciones de Psicoterapia).

programa

El espacio clinico y la supervision indirecta aportan la dimension practica del trabajo con familias.
Los talleres de los diferentes modelos terapéuticos enmarcan la terapia familiar en la encrucijada
tedrica del campo psicoterapéutico. El espacio vivencial-experiencial entrena al futuro terapeuta
en la utilizacion de sus propios recursos. El trabajo de investigacion introduce la disciplina
necesaria y el rigor metodoldgico. Los seminarios y el espacio tedrico incorporan los aspectos mas
de actualidad del panorama de la terapia familiar sistémica y otros temas relacionados.

requisitos de admision

Preferentemente licenciados en Medicina y Psicologia. Diplomados en Trabajo Social y otras
diplomaturas. Posibilidad de otras licenciaturas. Se exigen 600 horas previas de Formacién Basica
en Terapia Familiar (preferentemente el programa impartido por la Escuela de Terapia Familiar).

requisitos para la obtencidn del titulo

Asistencia a clase. Evaluacion continua. Trabajo de investigacion.

numero de alumnos
20-25 por curso

matricula

6.500 €
1r curso: 3.250€ (2.000€ en octubre 2011, segundo pago de 1.250€ en febrero 2012)
2n curso: 3.250€ (2.000€ en octubre 2012, segundo pago de 1.250€ en febrero 2013)

calendario
Primer curso: de octubre del 2011 a junio del 2012

Segundo curso: de octubre del 2012 a junio del 2013

horario
Primero:
Martes de 9 a 14 h. 6 Jueves de 15 a 20 h.
Espacio vivencial (12 sesiones): Jueves de 20 a 22 h.
Segundo:
Jueves de 9 a 14 h.

Seminarios primer y segundo afio:
Viernes de 150 16 a 20 h. y Sdbados de 9a 130 14 h.



lugar de realizacién

Fundacié Doctor Robert

Edifici UAB-Casa Convalescencia

Sant Antoni Maria Claret, 171. 08041 Barcelona
Tel. 93 433 5004 | Fax 934335006
iolanda.loire@uab.es | www.fdrobert.uab.es

Escola de Terapia Familiar

Sant Antoni Maria Claret, 167. 08025 Barcelona
Tel. 93 553 78 46/78 40 | Fax 93 291 94 79
eterapia@santpau.cat | www.santpau.cat/etf

ISBA

Castillejos, 411 bajos. 08025 Barcelona
Tel. 93 450 70 33

www.isbar.es

duracién del programa

700 horas presenciales

créditos
90 ECTS

profesorado

Tutores On-line Escola de Terapia Familiar Sant Pau
José Antonio Soriano Pacheco. Psiquiatra.

M2Virginia Rangel. Psicéloga. Master Terapia Familiar
Anxela Cristina Delgado. Psicéloga. Mdster Terapia Familiar

Tutores On-line Escuela Vasco-Navarra de Terapia Familiar
José M2 Fuentes-Pila. Psiquiatra
Juan José Villegas Aguinaga. Psicélogo.

Profesores de los Seminarios presenciales:

Roberto Pereira Tercero. Director de la Escuela Vasco-Navarra de Terapia Familiar.
Juan Luis Linares Ferndndez. Director de la Escola de Terapia Familiar Sant Pau.
Félix Castillo Lopez. Supervisor Docente de la Escola de Terapia Familiar Sant Pau.

Profesores de referencia:

LIMA (PERU): José Antonio Pérez del Solar Tola. Psicélogo. Escuela Sistémica.
Luis Elias. Psicologo. Universidad Catdlica del Peru.

Elena Franco. Psicologa. Universidad Catdlica del Peru.

BOGOTA (COLOMBIA): Regina Giraldo. Psicloga. Directora de Fundaterapia.

requisitos de admisidn, calendarioy dindmica de admision einscripcion

Consultar las web del Programa de los siguientes centros:

Centro Peruano de Terapia Familiar y de pareja

Ramén Castilla 685, Miraflores, Lima, Peru.

Tel. 273-3660

informes@terapiasistemica.com | www.terapiasistemica.com

Fundacién Colombiana de Terapia Relacional
Calle 161 B#12 B 03 / Calle 51 # 5-57

Telefax: (+57)(1)6711003
info@fundaterapia.org | www.fundaterapia.org

Fundacié Doctor Robert

Sant Antoni Maria Claret, 171. 08041 Barcelona
Tel. 93 433 5004 | Fax 934335006
iolanda.loire@uab.es | www.fdrobert.uab.es

Escola de Terapia Familiar

Sant Antoni Maria Claret, 167. 08025 Barcelona
Tel. 93 553 78 46/78 40 | Fax 93 29194 79
eterapia@santpau.cat | www.santpau.cat/etf



Master semipresencial en Terapia Familiar Sistémica
(Version limitada a Pera y Colombia)

objetivos del programa

El objetivo principal del Master es ampliar el campo docente, dirigiéndolo a profesionales
latinoamericanos con dificultades para acudir al Mdster en Terapia Familiar Sistémica, interesados
en la terapia familiar y en la aplicacion del abordaje sistémico-relacional a su campo de trabajo.

La puesta en marcha del Master se justifica por la demanda percibida y registrada para recibir
formacion sistémica en profesionales hispanoparlantes de diversos paises de América Latina del
campo socio-sanitario, que no pueden desplazarse a Barcelona por motivos laborales, residenciales
o personales, a recibir formacién presencial.

direccion y coordinacidn del programa
Juan Luis Linares Fernandez. Profesor de Psiquiatria (Universitat Autonoma de Barcelona)

José Soriano Pacheco. Doctor en Psiquiatria. Profesor Asociado de Psiquiatria.

estructuracion del master

El Master se inscribe en un ciclo formativo de tres afios de duracidon que desarrollara en Lima y
Bogota su parte presencial. Consta de 90 créditos ECTS, cuarenta de los cuales corresponden a los
seminarios presenciales.

programa

El programa consta de tres bloques:
Bloque I: Historia y fundamentos tedricos del Modelo Sistémico y de la Terapia Familiar.
Bloque Il: Evaluacion familiar, diagndstico relacional y modelos Familiares especificos.

Bloque IlI: La intervencion terapéutica. Intervencién en contextos clinicos y no clinicos. Otras
modalidades de intervencién.

numero de alumnos

Entre 15y 20 alumnos por afio.

evaluacion

Se realizara de acuerdo con tres criterios:
1.- Evaluacién permanente.
2.- Evaluacion de cada bloque.

3.- Evaluacidn final de un trabajo de investigacién.

Master y Diploma de postgrado en Coaching Sistémico

objetivos y justificacion del programa

Muchas organizaciones, especialmente aquellas publicas y no-gubernamentales, suelen discurrir
por cauces de aguas “revueltas y turbulentas”, con demandas, en incremento, de cambios y
de flexibilidad. Muy a menudo tales problemas relacionales interfieren en el rendimiento y
modularidad de las organizaciones. En el presente, nuevas teorias y modelos sobre la organizacién
pueden ayudar a navegar en este caos aparente. Nos introduciremos en las teorias de desarrollo
organizacional propuestas para optimizar su funcionamiento y crear lugares mas sanos para
trabajar, ademds de practicas de intervencidn organizacional centradas en los individuos y en su
aprendizaje y cambio.

destinatarios

Esta dirigido a todo tipo de profesionales: médicos, psicolégos, pedagogos, profesores, sociolégos,
trabajadores sociales, educadores, enfermeros, ..... y, en general, a profesionales asociados a todo
tipo de contextos organizacionales.

direccién del programa
Director: Juan Luis Linares Fernandez. Profesor de Psiquiatria (Universitat Autonoma de Barcelona)

Coordinador docente: Félix Castillo Lopez. Psicdlogo. Master en Terapia Familiar por la U.A.B.
Coach Sistémico. Consultor Organizacional.

objetivos
Desarrollar diferentes dpticas para entender los sistemas individuales, familiares y organizacionales
Adquirir un mayor nivel de conciencia de los propios procesos internos e interrelacionales
Conectar con el propio proyecto de vida, basado en los valores personales orientados hacia una
vida plena
Aumentar la comprensidn del rol de los operadores organizacionales como agentes de cambio
privilegiados
Incrementar el conocimiento de diferentes instrumentos que pueden ser usados para analizar
situaciones personales y organizacionales asi como para definir intervenciones Utiles en la gestion
del cambio
Extender las diferentes habilidades de analisis e intervencidn en contextos especificos: psico-socio-
sanitarios, psicopedagdgicos, psicojuridicos, aquellos asociados a la inmigracion y al encuentro
intercultural, etc.
Utilizar mapas de orientacion que permitan el analisis del propio contexto profesional y la
adquisicion de instrumentos para intervenir como agente de cambio intra e interpersonal

programa

Diploma de postgrado (Primer afio de master) 30 ECTS

BLOQUE I. Consulta sistémica (primera parte)

BLOQUE II. Teoria organizativa y teoria del coaching sistemic (primera parte)
BLOQUE Ill. Espacio vivencial y experiencial (primera parte)

BLOQUE IV. Seminarios (primera parte)

Master (Segundo afio de master) 45 ECTS

BLOQUE I. Consulta sistémica (segunda parte)

BLOQUE II. Teoria organizativa y teoria del coaching sistémico (segunda parte)
BLOQUE Ill. Espacio vivencial y experiencial (segunda parte)

BLOQUE IV. Seminarios (segunda parte)

BLOQUE V Précticas

BLOQUE VI Trabajo final de master



profesorado

Roger Brufau. Licenciado en Psicologia. Psicélogo, Terapeuta Familiar y Coach Personal. Escuela de
Terapia Familiar. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Félix Castillo Lopez. Licenciado en Psicologia. Psicologo Clinico, Terapeuta Familiar, Coach
Sistémico, Supervisor y Consultor Organizacional. Escuela de Terapia Familiar. Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau. Coach Sistémico.

Juan Luis Linares Fernandez. Profesor de Psiquiatria. (Universitat Autonoma de Barcelona).
Maria de Lourdes Rosales Villacrés. Psicéloga Clinica, Terapeuta Familiar y Coach Sistémica.

Margarita Sarda. Licenciada en Psicologia. Terapeuta Familiar y Coach Sistémica. Escuela de Terapia
Familiar. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Elena Stepanova. Psicéloga y Coach Ejecutiva.

Susana Vega Fernandez. Licenciada en Psicologia. Psicéloga Clinica y Terapeuta Familiar. Escuela de
Terapia Familiar. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

requisitos de admision
Titulacién universitaria de primer o segundo ciclo.

Entrevista de seleccion en la cual se valorard la formacién y la motivacion del candidato/a.

requisitos para la obtencidn del titulo

Asistencia a clase 80%. Evaluacion continuada.

numero de alumnos
10-20 por curso

duracion del programa

700 horas presenciales

créditos
Master: 75 ECTS (European Credits Transfer Systems)
Diploma de postgrado: 30 ECTS (European Credits Transfer Systems)

matricula

Master: 6.300€
1r curso: 3.150€ (2.000€ en octubre 2011, segundo pago de 1.150€ en febrero 2012)
2n curso: 3.150€ (2.000€ en octubre 2012, segundo pago de 1.150€ en febrero 2013)

Diploma de postgrado: 3.300€ (2.000€ en octubre 2011, segundo pago de 1.300€ febrero 2012).

calendario

Diploma de postgrado: de octubre del 2011 a junio del 2012
Master: de octubre de 2011 a junio de 2013

horario

Lunes o miércoles de 15 a 20 horas
Espacio Vivencial (12 sesiones): horario a determinar
Seminarios: Viernes de 16 a 20 horas y Sdbados de 9 a 13 horas

informacion y realizacion

Fundacié Doctor Robert

Edifici UAB-Casa Convalescéncia

Sant Antoni Maria Claret, 171. 08041 Barcelona
Tel. 93 433 50 04 | Fax 93 433 5006
iolanda.loire@uab.es | www.fdrobert.uab.es

Escola de Terapia Familiar

Sant Antoni Maria Claret, 167. 08025 Barcelona
Tel. 93 553 78 46/78 40 | Fax 93 291 94 79
eterapia@santpau.cat | www.santpau.cat/etf

ISBA

Castillejos, 411 bajos. 08025-Barcelona
Tel. 93 450 70 33

www.isbar.es



