
ñCuando papá y mamá se 
pelean, alguien paga los 
platos rotosò:

Investigación sobre la 
conflictividad conyugal y el 
maltrato parento filial



El concepto de malos tratos: 
Las Familias maltratantes o 
abusivas.

ÅDefinición de Martínez Roig y De Paul (1993): 
ñMaltrato infantil, son las lesiones f²sicas o 
psicológicas no accidentales ocasionadas por 
los responsables del cuidado del niño, que son 
consecuencia de acciones físicas, emocionales o 
sexuales de comisión u omisión y que 
amenazan el desarrollo físico, psicológico y 
emocional considerado como normal para el 
ni¶oò.



Tipología de malos tratos
Maltrato es Ausencia de Amor (juego relacional 
psicológicamente nutricio)

ÇJuan Luís Linares (2002), establece la siguiente 
clasificación de Maltrato Parento filial:

ÅMaltrato Psíquico: 

ïCon triangulación: 
ÅIncorporación de los hijos a los juegos relacionales de los padres. 

ÅConyugalidad disarmónica/ parentalidad primariamente conservada

ïCon deprivación:
ÅGrave carencia primaria de nutrición relacional)

ÅConyugalidad armoniosa/ parentalidad primariamente deteriorada.

ïCon caotización:
Åfamilias multiproblemáticas

ÅConyugalidad disarmónica/parentalidad primariamente deteriorada.



Tipología de Malos tratos

ÅMaltrato Físico: (añade necesariamente el 
psíquico).

ïCon violencia:

ÅActiva (agresión física o sexual): Se 
corresponde con situaciones de maltrato 
psíquico con triangulación. 

ÅPasiva (desprotección) : Suele coincidir con 
pautas de deprivación.

ïNegligencia (familias desestructuradas con 
dificultades para establecer una organización 
familiar). Se correspondería con esquemas de 
caotización.



Componentes del Amor como relación 
nutricional:

ÅCognitivo

Reconocimiento

valoracion

ÅPragmático

Deseo

Convivencia cotidiana

------------------

Protección

sociabilización

ÅEmocional

Cariño

Ternura

Todos se relacionan entre ellos; el deterioro de 
uno influye en los otros

ÅDesconfirmación

Ådescalificación

ÅExigencia

Årabia

ÅFrustración

Årechazo

ÅDesprotección

ÅDesadaptación social



J.L. Linares y C. Campo: La pareja es el sistema 
relacional más pequeño en donde se observan los 
principios sistémicos de:

ÅLa circularidad

ÅEl todo es más que la suma de las 
partes y cualitativamente distintas 
de éstas. 

Se crea en la pareja una nueva 
ORGANIZACIÓN y MITOLOGÍA.



ÅORGANIZACIÓN

ÅJERARQUIA

Simetria-complementariedad

ÅCOHESION

Agutinación-Desligamiento

ÅADAPTABILIDAD

Flexible-Rigida



ÅMITOLOGÍA

ÅAspectos cognitivos

Valores y creencias

ÅAspectos emocionales

El sentir de la pareja

ÅAspectos pragmáticos

Rituales



Tipología de pareja (C. Campo; J.L. Linares)

Å Pareja Trianguladora

× Buscan aliados en 
medio de la 
conflictividad 
conyugal

× Jerarquía simétrica

× Pareja desligada

× Rigidez

× Clima emocional 
tenso

× Valores, creencias y 
rituales divididos

ÅPareja caotica

×Crisis en las funciones 
conyugales y parentales

×Jerarquía de corte 
simétrico

×Cohesion de la pareja 
desligada

×Adaptabilidad baja

×Creencias y valores 
esterotipados

×Clima emocional explosivo

×Escasos rituales

ÅPareja deprivadora

×Armonía conyugal y 
parentalidad 
deteriorada

×Jerarquía 
complementaria

×Pareja aglutinada

×Adaptabilidad escasa

×Clima emocional frío

×Valores y creencias 
inamovibles

×Rituales obligatorios 



Método:
Descripción de la muestra
ÅN = 26 familias que en la actualidad están en el 

Programa de Tratamiento a Familias con Menores 
en riesgo social de Vélez - Málaga y Estepona.

ÅEdad media de los padres: Padres =38.34; Madres 
= 35.6 

ÅNº de menores = 56 (53% son niños y 46% son 
niñas).

Å21 de esos menores son adolescentes.

ÅConfiguración familiar:

ïFamilias monoparentales de madre: 6 (conflictos no 
resuelto con sus ex parejas).

ïFamilias Biparentales: 20

Å3 son reconstituídas


